
Bad moon rising 
 
 

 
1 Seid gegrüßt ihr Baubiolog*innen 

 
vom IBN-Beratungsstellentreff. 
 
Gesunde Häuser, außen und auch innen, 
 
Kreieren wir, und zwar aus dem Effeff. 

 
 
Refr. 2x  Packt an und baut gescheit, in dieser neuen Zeit 
 
             braucht man uns umso mehr, drum seid bereit. 
 
 

2 Viel zu viele Isocyanate 
 
Biozide und der ganze Dreck. 
 
Für Greenwashing gibt’s bei uns keine Gnade. 
 
Naturbaustoffe her, die andern weg. 

 
Refr. 
 
Solo 
 

3 Mit Zuversicht, da lässt sich viel erreichen, 
 
ein gutes Beispiel zählt und überzeugt. 
 
Öko, sozial, gesund stell’n wir die Weichen. 
 
Wir tun es jeden Tag, haben’s nie bereut. 

 
Refr. 2x 



Lucille 
 
 

 
1 I was on my way home back from Loheland-City, 

 
non `nem Fortbildungskurs IBN. 
 
An der Straße ein Rasthaus mit neuem Hotel, 
 
ich war durstig, hielt an und ging hin. 
 
Da saß sie an der Bar, und sie strahlte mich an 
 
wie die Sonne, so warm und so hell. 
 
Es war um uns geschehen, wir redeten, lachten 
 
und verliebten uns unglaublich schnell. 
 
 
Nach dem 3. Glas Wein sagte ich ihr „Sekunde, 
 
ich geh kurz mal an die Rezeption 
 
und frag nach `nem Zimmer für mich heute Nacht, 
 
es ist spät und du weißt es auch schon. 
 
So nach 3 Gläsern Wein sollte ich nicht mehr fahren, 
 
man wird müde, und ich bleib besser hier“. 
 
Sie blickte mir tief in die Augen und sagte, 
 
„du brauchst kein Zimmer, sondern bleibst heut bei mir“. 
 
 
 

 
 



Refr. 2x  Tut mir leid, doch mir wird grad ganz bang, 
 
        denn beim Weg auf dein Zimmer sah ich’s WLAN im Gang. 
 
        So viel Hochfrequenz schlägt mir auf die Potenz, 
 
        es ereilt mich der SBM-Schock, 
 
        hab kein Bock wegen Elektrosmog. 
 
 

2 Sie war nicht irritiert, klang sogar amüsiert 
 
„dein Humor, Süßer, gefällt mir sehr.“ 
 
Und ich dachte, was immer mit uns gleich passiert, 
 
und wie schön es zusammen doch wär‘. 
 
Sie lag flach auf dem Bett, ich berührte sie nett 
 
Mit `nem Prüfschraubenzieher auf der Haut. 
 
Und der leuchtete hell, so bewies ich ganz schnell 
 
das elektrische Feld, das den Abend versaut. 

 
 
Refr. 2x  Tut mir leid, doch mir wird grad ganz bang, 
 
        denn beim Weg auf dein Zimmer sah ich’s WLAN im Gang. 
 
        So viel Hochfrequenz schlägt mir auf die Potenz, 
 
        es ereilt mich der SBM-Schock, 
 
        hab kein Bock wegen Elektrosmog. 



Mein Ding 
 

Intro pfeifen 
 

1 Als ich noch ein junger Mann war, 
 
war mir vieles noch nicht ganz klar, 
 
was soll beruflich einmal aus mir werden? 
 
Doch hat‘ ich da so `nen inn’ren Schwur, 
 
Liebe zu Menschen und zu der Natur 
 
und den Erhalt einer lebenswerten Erde. 
 
 
Weil ich schon so’n Bauheini war, 
 
macht‘ ich beim IBN den Fernkurs klar, 
 
seitdem steckt meine Energie 
 
beruflich in der Baubiologie. 
 

 
 
Refr. Und ich mach mein Ding, 
 
        egal was die andern sagen. 
 
        Ich geh meinen Weg, ob grad oder schräg, 
 
        das ist egal – den Weg der Baubiologie. 
 
 
 
 
 
 
 



2 Wenn du’s erzählst und so mancher grinst 
 
und der Nächste sagt „du spinnst!“, 
 
lass dich davon nur nicht irre machen. 
 
Tu’s auf die charmante Art, 
 
mal elastisch, manchmal hart, 
 
sei entspannt, wenn andre drüber lachen. 
 
 
Oft sind diese Typen so verpennt, 
 
du hast das super geile Argument, 
 
weil du den Zusammenhang kennst 
 
und für eine bess‘re Lösung brennst. 
 
 

Refr. Komm und mach dein Ding, 
 
        egal was die andern sagen. 
 
        Geh deinen Weg, ob grad oder schräg, 
 
        das ist egal – den Weg der Baubiologie. 
 
 
Bridge:  Hast du dich einmal für die Baubiologie entschieden, 
 
          merken die Enkel später noch, du bist dir treu geblieben. 
 
Pfeifen 
 
Refr. 2x 


