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Produkt, Quelle mögliche leichtflüchtige Inhaltsstoffe

Dispersionsfarben Glykole, Alkohole

Duftöle Terpene (Pinen, Caren, Limonen), Alkohole

Holzwerkstoffe Phenol, Terpene, Formaldehyd

Klebstoffe Aromaten, Ester, Ketone, aliphatische

Lösemittel

Kork Phenol, Aldehyde, Formaldehyd, Furfural

Kunstharzlacke Aromaten (Toluol, Xylol, Benzol), Ketone,

Ester, aliphatische KW

Linoleum Aldehyde, Carbonsäuren, Aromaten (Toluol)

Lösemittellacke Ester, Aromaten (Toluol, Xylol, Styrol),

Alkohole

Mottenkugeln Aromaten (Naphthalin, 1,4-Dichlorbenzol)

Möbel, Möbellacke u.a. Siloxane, Formaldehyd

Nadelholz Terpene (Pinen, Caren, Limonen),

Formaldehyd

Naturlacke Terpene (Pinen, Caren, Limonen), Aldehyde,

aliphatische KW

PVC-Beläge Alkohole, Weichmacher*, (2-Ethyl-1-hexanol),

Vinylchlorid, Organozinn-Verbindungen

Styropor Aromaten (Styrol)

Tapeten Ketone, Aromaten (Toluol), aliphatische KW,

Formaldehyd

Teppichböden Aromaten (Styrol, Toluol), Amine,

Weichmacher*, KW

Wasserlacke Glykole, Ketone, Aldehyde, Ester

Tabakrauch u.a. Aromaten, Amine, Ketone, Formaldehyd

Übersicht 3 Leichtflüchtige Schadstoffe in Produkten

(Einzelstoffe in kursiver Schrift)

* zu Weichmacher siehe auch Kapitel 4
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3.2 Toxikologie

Lösemittel schädigen das Nervensystem. Einige haben krebserregende

und fruchtschädigende Wirkungen, andere schädigen Leber, Nieren und

Blut oder führen zu Allergien, Früh- und Fehlgeburten sowie Sterilität.

Erste Symptome sind z.B. Kopfschmerzen, Sehstörungen, Atemwegs- und

Schleimhautreizungen, Gliederschmerzen, Schwäche und Schwindel.

Übersicht 4 Leichtflüchtige Schadstoffe in Innenräumen
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leichtflüchtige Schadstoffe häufige Symptome und mögliche
in Innenräumen gesundheitliche Wirkungen

aromatische Lösemittel krebserregend, Schädigung des
Nervensystems, Früh- und Fehlgeburten,
Sterilität, Müdigkeit, Kopfschmerzen,
Schwächegefühl, Gleichgewichts- und
Konzentrationsstörungen

aliphatische u. olefinische Reiz der Schleimhaut, Übelkeit,
Lösemittel, Terpene, Lungenschäden, Müdigkeit,
Alkohole, Ketone und Kopfschmerzen, Sensibilisierung,
Ester und Siloxane MCS-Syndrom

chlorierte Lösemittel Nervenschädigung, Speicherung im
Fettgewebe, Müdigkeit, Kopfschmerzen,
Reiz der Schleimhaut, Schwächung des
Immunsystems, Fruchtbarkeitsstörungen

Glykolverbindungen Fehlbildungen, erhöhte Säuglings-
sterblichkeit, Schädigung der
Fortpflanzungsorgane

Aldehyde Verdacht auf krebserregendes
(Formaldehyd, Furfural) Potenzial, Reiz der Schleimhaut,

Augenbrennen, Haarausfall,
Atemwegserkrankungen, Allergie,
Kopfschmerzen, Gereiztheit

Isocyanate Schleimhautreizungen, Augenschäden,
Schäden der oberen Atemwege und
Lungenbläschen, Asthma, chronische
Erkrankungen

s iehe auch

Fal lbe isp ie le [12]
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Übersicht 5 Formaldehyd-Belastungen in Innenräumen

Quelle: BGA-Studie (Seifert)
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Produkt, Quelle mögliche schwerflüchtige

Inhaltsstoffe

Autoinnenraum Weichmacher

Elektrogeräte, alt PCB in Kondensatoren (bis ~1989)

Elektroverdampfer Insektizide (Permethrin)

Fugendichtmassen PCB

Holz* Biozide (Holzschutzmittel), PAK

Holzschutzfarben* Biozide

Insektenspray Insektizide (z.B. Permethrin)

Kamin PAK

Kleber, Lacke Weichmacher, Flammschutzmittel

Kunstleder Weichmacher

Kunststoffprodukte allg. Weichmacher, Flammschutzmittel

Leder (Kleidung, Möbel) Biozide, Azo-Farbstoffe, Chrom 6

Matratzen Flammschutzmittel, Biozide,
Weichmacher

Möbel* Flammschutzmittel

Montageschäume Flammschutzmittel

Leuchtstoffröhren, alt PCB in Kondensatoren (bis ~1989)

PVC-Böden Weichmacher,
Organozinn-Verbindungen

Schalldämmplatten PCB (bis ~1978),
Flammschutzmittel

Tabakrauch u.a. PAK, (Biozide)

Tapeten, Textil Flammschutzmittel

Tapeten, Vinyl Weichmacher

Teppiche, Synthetik Weichmacher, Flammschutzmittel

Teppiche, Wolle Biozide (Weichmacher)

Teerölprodukte* PAK

Textilien (Kleidung, Möbel) Biozide, Azo-Farbstoffe

* vgl. Lehrheft “Holzschutz …”

Übersicht 6 Mögliche schwerflüchtige Inhaltsstoffe in Produkten
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