lhr Ansprechpartner vor Ort - Serviceteil

lhr Ansprechpartner vor Ort

Eine Baubiologische Beratungsstelle IBN stellt sich vor

Seit Wohnung + Gesundheit Nr. 112 (9/2004) stellen wir in jeder Ausgabe eine Baubiologische Beratungsstelle IBN
vor. Hierdurch erhalten Sie einen besseren Einblick in das Netz der Beratungsstellen und kénnen sich direkt an Ihren
Ansprechpartner vor Ort wenden. Das komplette Verzeichnis aller Beratungsstellen ist im mittleren Serviceteil dieser
Zeitschrift abgedruckt. Weitere Infos zu lhren regionalen Ansprechpartnern finden Sie auch auf den Internetseiten
www.baubiologie.de in der Rubrik Beratungsstellen. Die aufgefiihrten Baubiologen sind gespannt auf lhre Anfragen.

Lindwurmstr. 126a
80337 Miinchen

Tel. 089/74747891
Fax 089/72019811
mail@pb-schilling.de
www.pb-schilling.de

Mit gesundem Bauen und Wohnen beschiftige ich mich
seit der Schulzeit, die ich auf einer freien Waldorfschule ver-
brachte. Dort machte ich erste Erfahrungen im Rahmen von
Praktika und in der Schreinerwerkstatt meines Onkels. Auch
im Architekturstudium blieben diese Themen, so weit im
Rahmen des Studiums (z.B. AK 6kologisches Bauen, Ener-
gieoptimierung etc.) moglich, présent, so dass die Ausrich-
tung meines eigenen Biiros fiir mich klar war.

Den Begriff Baubiologie lernte ich tiber Gespréiche mit Kol-
legen kennen, was zu Beginn meiner Selbststandigkeit 2002
den Wunsch weckte, den Fernlehrgang beim IBN als sinn-
volle Ergidnzung meines bautechnischen Wissens zu absol-
vieren. 2003 legte ich die Priifung zum Baubiologen ab.

Meine Ausbildung zum Baubiologen IBN erginzte ich
durch Aufbauseminare zu den Themen Schadstoffe und
Schimmel, durch stindiges Literaturstudium, den Besuch
weiterer Seminare und Tagungen auch auflerhalb des IBN,
sowie durch den regelméfBigen Austausch mit Kollegen. Seit
2005 fiihre ich eine Baubiologische Beratungsstelle, was den
Kollegenaustausch weiter verbessert.

Meine Baubiologische Beratungsstelle IBN: Anfang 2008
kann ich auf bald zweihundert baubiologische Untersu-
chungen, gut hundert Energieberatungen und rund zwanzig
realisierte Bauvorhaben zurtickschauen.

Ich bin Mitglied im Verband Baubiologie, im Arbeitskreis
Baubiologie Miinchen, in der Bayerischen Architekten-
kammer, im Verband freier Architekten und im Verband der
unabhéngigen bayerischen Energieberater, bayernenergie
e.V. Ich bin u.a. bei KfW, dena und BAFA als Energiebe-
rater anerkannt.
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An der Baubiologie gefiillt mir besonders der ganzheitliche
Aspekt, den eigentlich auch die Architektur beansprucht.
Diesen Ansatz versuche ich in meiner Arbeit zu verfolgen.

Schwerpunkte meiner Arbeit:

— Planung von energiesparenden Neubauten und Sanie-
rungen nach baubiologischen Kriterien, vornehmlich
Holzbau, KfW40 und besser

— Bauherrenberatung, Beratung bei Kauf von Wohneigen-
tum, Baubegleitung

— Messungen nach dem Standard der Baubiologischen
Messtechnik

— Bauschadensbegutachtung, Sachverstindigenwesen,
Leckortung, Thermografie, Blower-Door

— Energieberatung nach BAFA-Standard, Forderberatung,
Energieberechnungnach EnEVund DIN 18599, Ausstellung
von Energieausweisen, Wirmebriickenberechnungen u.a.

Fiir die Zukunft wiinsche ich mir, dass die Baubiologie
bei Bauherren noch selbstverstiandlicher als wesentlicher
Bestandteil der Planung und Ausfiihrung erkannt wird.

Mein Aktionsradius liegt im Raum Miinchen und in einem
Umkreis von ca. 100 km, bei Gebdudeplanungen auch weiter.
Meine Kunden sind primér Privatpersonen, der Anteil
gewerblicher Kunden nimmt jedoch stetig zu.

Besonderheiten meiner Beratungsstelle sind der inte-
grierte Ansatz von Architektur und Bautechnik, der Baubio-
logie und der Energieberatung. Aus der Kenntnis dieser ver-
wandten Themen und meiner langjdhrigen Erfahrung ergibt
sich oft ein Zusatznutzen bei der Beratung. Eine kostenlose
telefonische Erstberatung ist selbstverstindlich.



